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التحقيق في فضائل وأحكام أيام التشريق

إن الحم��د لله نحم��ده ونس��تعينه، ونس��تغفره، ونع��وذ بالله من شرور أنفس��نا 
وسيئ��ات أعمالن��ا من يهده الله فلا مضل له، ومن يضلل ف�لا هادي له، وأشهد أن 
لا إل��ه إلا الله وحده لا شريك له، وأشه��د أن محمداً عبده ورسوله صلى الله عليه 

وعلى آله وصحبه والتابعين، ومن تبعهم بإحسان إلى يوم الدين.أما بعد:

لقد اهتم ديننا الإسلامي ببعض الأيام، وأفردها عن غيرها بخصائص معينة، 
تميزه��ا عن غيرها من الأيام، كيوم عرفة والنحر وغيرها. ومن هذه الأيام التي لها 
أحك��ام خاصة بها أيام التشريق، سنتطرق في ه��ذا إلى تعريفها وتحديدها وفضلها 

وبعض الأحكام التي فيها.وقد أسميته«. 

والله تعالى أسال أن ينفع به إنه ولي ذلك والقادر عليه :

أولًا تعريفها وتحديدها:��

قال في لس��ان الع��رب: تشريق اللحم. تقطيعه وتقديده وبس��طه، ومنه سميت 
أيام التشريق)1(

وأي��ام التش��ريق ثلاث��ة أيام بعد ي��وم النح��ر؛ لأن لحم الأضاحي يش��رق فيها 
للشم��س ، وقيل: سميت بذلك؛ لأنهم كان��وا يقولون في الجاهلية أشرق ثبير كيما 

نغير؛ الإغارة: الدفع. 

لسان العرب ، لابن منظور ، 10/ 176 	(((
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وق��ال ابن الأعرابي: سميت بذلك لأن الهدي والضحايا لا تنحر حتى تشرق 
أي تطلع. 

وق��ال أب��و عبيد: فيه ق��ولان: يقال: سميت بذل��ك لأنهم كان��وا يشرقون فيها 
لحوم الأضاحي، وقيل: بل سميت بذلك لأنها كلها أيام تشريق لصلاة يوم النحر، 

يقول: فصارت هذه الأيام تبعاً ليوم النحر)1(.

وقيل المُشّرق: مصلى العيد بمكة. 

وقيل: مصلى العيد ولم يقيد بمكة ولا غيرها. 

والتش��ريق: صلاة العيد وإنما أخذ من ش��روق الشمس؛ لأن ذلك وقتها وفي 
الحديث: )لا ذبح إلا بعد التشريق( أي بعد الصلاة)2(.

وقال النووي : وأي��ام التشريق هي الثلاثة التي بعد النحر. ويقال لها: 
أي��ام من��ى؛ لأن الحجاج يقيم��ون فيها بمنى. والي��وم ) الأول( منها يق��ال له: يوم 
القر- بفتح القاف- لأن الحجاج يقرون فيه بمنى. و )الثاني( يوم النفر الأول؛ لأنه 
يج��وز النفر فيه لمن تعج��ل. و)الثالث( يوم النفر الث��اني . وسميت أيام التشريق؛ 
لأن الحجاج يشرق��ون فيها لحوم الأضاحي والهداي��ا. أي: يشترونها، ويقددونها 

وأيام التشريق هي الأيام المعدودات)3(

والأي��ام المعدودات هي أيام التشري��ق، والأيام المعلومات هي أيام عشر ذي 
الحجة.

مختار الصجاج ، للرازي ، ص 354 	(((
لسان العرب 176/10 	(((

المجموع ، النووي 442/6. 	(((
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ق��ال ابن رج��ب : وأما الأي��ام المع��دودات فالجمهور عل��ى أنها أيام 
التشريق، وروي عن ابن عمر وابن عباس وغيرهما، واستدل ابن عمر بقوله تعالى:  
﴿ پ پ ڀ ڀ ڀ ڀ ٺ ﴾)1( وإنم��ا يكون التعجيل في أيام التشريق. قال 

الإمام أحمد: ما أحسن ما قال ابن عمر)2(.

فضلها ومكانتها:��

امُ أَكْلٍ،  شْرِيقِ أَيَّ امُ التَّ عَنْ نُبَيْشَةَ الْهُذَليِِّ ، قَالَ: قَالَ رَسُولُ اللهِ : »أَيَّ
وَشُرْبٍ، وَذِكْرِ اللهِ«)3(.

قال النووي في ش��رحه لهذا الحديث: قوله : )أيام التش��ريق أيام 
أكل وشرب( وفي رواية: ذكر لله ، وفي رواية: أيام منى)4(

والس��ر في فضل العمل في أيام التش��ريق أنها أيام غفل��ة، والعبادات في أوقات 
امُ غَفْلَةٍ فِ��ي الْغَالبِِ فَصَارَ للِْعَابدِِ فيِهَا  امُ التَّشْرِيقِ أَيَّ الغفل��ة فاضل��ة على غيرها. وَأَيَّ

يْلِ وَأَكْثَرُ النَّاسِ نيَِامٌ)5( مَزِيدُ فَضْلٍ عَلَى الْعَابدِِ فيِ غَيْرِهَا كَمَنْ قَامَ فيِ جَوْفِ اللَّ

  وقد ذهب بعض العلماء إلى أنها هي المقصودة في حديث ابن عباس
امٍ أَفْضَلَ مِنْهَا فِي  عَ��نْ ابْنِ عَبَّاسٍ، عَنِ النَّبيِِّ  أَنَّ��هُ قَالَ: »مَا العَمَلُ فِي أَيَّ
هَذِهِ؟« قَالُوا: وَلَا الجِهَادُ؟ قَالَ: »وَلَا الجِهَادُ، إَّال رَجُلٌ خَرَجَ يُخَاطِرُ بنَِفْسِ��هِ وَمَالهِِ، 

سورة البقرة: الآية 203. 	(((
فتح الباري لابن رجب )8-7/9(. 	(((

امِ التَّشْرِيقِ ، برقم 1141، 2/ 800 صحيح مسلم ، كتاب الصيام ،  بَابُ تَحْرِيمِ صَوْمِ أَيَّ 	(((
المنهاج شرح صحيح مسلم بن الحجاج ، للنووي  	(((

فتح الباري ، شرح صحيح البخاري ، لابن حجر 2/ 459 	(((
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فَلَمْ يَرْجِعْ بشَِيْءٍ«)1(.

امِ التَّشْرِيقِ«  قَالَ بن أَبيِ  ولذلك بوب الامام البخاري »باب فَضْلِ العَمَلِ فِي أَيَّ
امِ التَّشْرِيقِ أَفْضَلُ منَِ الْعَمَلِ فيِ غَيْرِهِ قَالَ  جَمْرَةَ الْحَدِيثُ دَالٌّ عَلَى أَنَّ الْعَمَلَ فيِ أَيَّ

امَ عِيدٍ)2(. رُ عَلَى ذَلكَِ كَوْنُهَا أَيَّ وََال يُعَكِّ

وعلى كل فإن ثبت الحديث بأنه خاص بالعشر كما في الرواية الأخرى وهي 
 : ق��ال: قال رسولُ الله ، ليس��ت عند البخاري عن ابنِ عباس
الحُِ فيها أح��بُّ إلى اللهِ مِن هذه الأيام« يعن��ي أيامَ العشر،  ��امٍ العمَلُ الصَّ »م��ا مِنْ أيَّ
قال��وا: ي��ا رسُولَ الله، ولا الجهادُ في سبيلِ الله؟ قال: »ولا الجهادُ في س��بيلِ الله، إلا 
امِ  يََّ رجلٌ خَرَجَ بنفسِه ومالهِ فلم يَرْجِعْ من ذلك بشيءٍ«)3(. فَثَبَتَتْ بذَِلكَِ الْفَضِيلَةُ ِأل

التَّشْرِيقِ.

فَ لوُِقُوعِ أَعْمَ��الِ الْحَجِّ فيِهِ وَبَقِيَّةُ أَعْمَالِ  ةِ إنَِّمَا شُرِّ ثَانيِهَ��ا: أَنَّ عَشْرَ ذِي الْحِجَّ
اتِ��هِ فَصَارَتْ  مْ��يِ وَالطَّوَافِ وَغَيْ��رِ ذَلكَِ منِْ تَتمَِّ ��امِ التَّشْرِيقِ كَالرَّ الْحَ��جِّ تَقَ��عُ فيِ أَيَّ
مُشْتَرِكَ��ةً مَعَهَ��ا فيِ أَصْلِ الْفَضْلِ وَلذَِلِ��كَ اشْتَرَكَتْ مَعَهَا فِ��ي مَشْرُوعِيَّةِ التَّكْبيِرِ فيِ 

كُلٍّ منِهَْا.

وأي��ام التش��ريق أي��ام ذكر الله -تعالى- وش��كره، وإن ك��ان الح��قُّ أن يُذكر الله 
-تعال��ى- ويُشك��ر في كل وق��ت وحين، لكن يتأك��د في هذه الأي��ام المباركة. وذكر 
 الله -تعالى-م��ن أفض��ل العبادات وأجلّها، بل عده عَنْ مُعَ��اذٍ ، قَالَ : قَالَ رَسُولُ اللهِ 

امِ التَّشْرِيقِ ، برقم 969 صحيح البخاري ، أبواب العيدين ، بَابُ فَضْلِ العَمَلِ فيِ أَيَّ 	(((
فتح الباري شرح صحيح البخاري ، لابن حجر ، 2/ 459 	(((

سنن أبي داود ، كتاب الصوم ،  باب في صوم العشر ، برقم 2438 ، ورواه أحمد في مسنده برقم 1968  	(((
3/ 433،  وابن ماجة برقم 1727 وصححه الالباني في صحيح أبي داود ، وفي إرواء الغليل برقم 890.
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: »مَ��ا عَمِلَ آدَمِيٌّ عَمَلًا أَنْجَى لَهُ مِنْ عَذَابِ اللهِ مِنْ ذِكْرِ اللهِ«، قَالُوا : وَلَا 
اتٍ«)1(   الْجِهَادُ فيِ سَبيِلِ اللهِ ؟ قَالَ: »وَلَا ، إلِاَّ أَنْ تَضْرِبَ بسَِيْفِكَ حَتَّى يَنْقَطِعَ ثَلَاثَ مَرَّ

لأن الله يق��ول في كتاب��ه: ﴿ۆ ۈ ۈ ۇٴ ۋ ۋ ۅ ۅ ۉ ۉ ې 
ې ې ې ى ى ئا ئا ئە ئە ئو ئو ئۇ ئۇ ئۆ ﴾)2(.

فذكْ��ره تعال��ى فيه حي��اة القل��وب وطمأنينته��ا وسكينته��ا، كما ﴿بم بى 
بي تج تح تخ تم تى تي ثج ثم ثى ثي ﴾)3(.

مَنْ ذَكَرَ الله في كل أحيانه هانت عليه الدنيا وما فيها، فلا يشقى بها، لأنه يذكر 
خالقه��ا، ويعل��م أن ما عنده خي��ر وأبقى.ويتأكد في ه��ذه الأيام المبارك��ة؛ التكبير 
المقي��د بأدب��ار الصلوات المكتوب��ات، والتكبير المطل��ق في كل وقت إلى غروب 

شمس اليوم الثالث عشر، للحجاج ولسائر أهل الأمصار .

وق��د كان عمر  يكبر في قبته بمنى فيس��معه أهل المس��جد فيكبرون، 
ويك�رب أهل الأسواق حتى ترتج منىً تكبيراً .. وكان ابن عمر  يكبر بمنى 
تلك الأيام، وخلف الصلوات، وعلى فراشه، وفي فسطاطه ومجلسه وممشاه تلك 

الأيام جميعاً .

أيام التش��ريق يجتم��ع فيها للمؤمنين نعي��م أبدانهم ب��الأكل والشرب، ونعيم 
قلوبهم بالذك��ر والشكر، وبذلك تتم النعمة ﴿ ک گ گ گ گ ڳ ڳ 

ڳ ڳ ڱ ڱ ﴾)4(.

المعجم الكبير ، للطبراني 20/  166،وصححه الالباني في صحيح الترغيب والترهيب برقم 5644 ، 2/ 986 	(((
سورة العنكبوت: الآية 45. 	(((

سورة الرعد: الآية 28. 	(((

سورة يونس: الآية 58. 	(((
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ولهذا كان لزاماً على المؤمن أن يس��تعين بالنعم��ة على الطاعة، قال الحافظ 
ابن رجب  في »لطائف المعارف«: »وفي قول النبي : »إنها أيام 
أكل وش��رب وذك��ر لله « إشارةٌ إل��ى أن الأكل في أيام الأعي��اد والشرب إنما 
يستعان به على ذكر الله -تعالى- وطاعته، وذلك من تمام شكر النعمة أن يستعان 
به��ا على الطاعات، وقد أمر الله -تعالى- في كتابه بالأكل من الطيبات والشكر له، 

لها كفراً)1(. فمن استعان بنعم الله على معاصيه فقد كفر نعمة الله، وبدَّ

حكم صيامها:��
* يح��رم صوم ه��ذه الأيام إلا للحاج المتمتع والق��ارن لمن لم يجد الهدي 	

��امِ التَّشْرِيقِ أَنْ يُصَمْنَ،  صْ فيِ أَيَّ »عَنِ ابْ��نِ عُمَرَ ، قَالَا: »لَمْ يُرَخَّ
إَّال لمَِنْ لَمْ يَجِدِ الهَدْيَ«)2(.

* ة مولى أُم هانئ، أنه دخل مع عبدِ الله بنِ عمرو على أبيه عمرو 	 عن أبي مُرَّ
ب إليهم��ا طعاماً، فق��ال: كُل، فق��ال: إني صائم، فقال  ب��نِ العاص، فق��رَّ
عم��رو: كُلْ فهذه الأيامُ التي ك��انَ رسولُ الله  يأمُرُنا بإفطارِهَا 

وينهانا عن صِيامهِا، قال مالكٌ: وهي أيامُ التَّشريقِ)3(.

* ع��ن عُقبة بنَ عام��رٍ  قال: قال رسولُ الله : »يومُ عرفة 	
ويومُ النحرِ وأيامُ التشريقِ عيدُنا أهلَ الإسلامِ، وهي أيامُ أكلٍ وشُرْبٍ«)4(.

لطائف المعارف ، لابن رجب ،ص 291 	(((
امِ التَّشْرِيقِ ،برقم 1997 ، 3/ 43 صحيح البخاري ،كتاب الصيام ، بَابُ صِيَامِ أَيَّ 	(((

سنن أبي داود ،كتاب الصيام ، باب صيام أيام التشريق ، برقم 2418، وصححه الالباني في صحيح أبي داود  	(((
سن��ن أبي داود ،كتاب الصيام، باب صيام أيام التشريق ، برقم 2419، وصححه الالباني في صحيح أبي  	(((

داود
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* وجمهور العلماء يمنعون صيام هذه الأيام تطوعاً أو قضاءً أو نذراً.	

* وعلى هذا لايجوز للمس��لم صيام هذه الأيام حتى وإن كان اليوم الثالث 	
عشر  الا للحاج فيجوز له الصيام.

* قال الش��يخ ابن باز : ) وكذلك يوم عيد النحر وأيام التشريق كلها 	
لا تص��ام ؛ لأن الرسول  نهى عن ذلك إلا أن أيام التشريق قد 
ج��اء ما يدل على جواز صومها عن ه��دي التمتع والقران خاصة لمن لم 
يس��تطع اله��دي ... أما كونها تص��ام تطوعا أو لأسباب أخ��رى فلا يجوز 

كيوم العيد ()1(.

* قال الش��يخ ابن عثيمي��ن : )يجوز للق��ارن والمتمت��ع إذا لم يجدا 	
اله��دي أن يصوم��ا هذه الأي��ام الثلاثة حت��ى لا يفوت موس��م الحج قبل 
صيامهم��ا. وم��ا سوى ذل��ك فإنه لا يج��وز صومها ، حتى ول��و كان على 
الإنس��ان صيام شهرين متتابعين فإنه يفطر يوم العي��د والأيام الثلاثة التي 

بعده ثم يواصل صومه()2(.

الحكم��ة  في النهي ع��ن صيام أيام التش��ريق بعد العمل الصال��ح في عشر ذي 
الحج��ة لمن لم يحج، وبع��د أعمال الحج؛ في هذا النهي ع��ن الصيام والتمتع بما 
أح��ل الله من الطيبات إشارةٌ إلى حال المؤمنين في الدنيا. فإن الدنيا كلها أيام سفر 
كأي��ام الحج، وهي زم��ان إحرام المؤمن عم��ا حرم الله عليه م��ن الشهوات، فمن 
ص�رب في مدة سفره على إحرامه، وكفَّ عن الهوى، فإذا انتهى سفرُ عمره، ووصل 

فتاوى رمضان ، جمع أشرف عبد المقصود ص 716 	(((
فتاوى رمضان ، ص 77 	(((
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إل��ى مُنى المُنى فقد قضى تفثه ووفى نذره، فصارت أيامه كلها كأيام منى، أيام أكل 
وش��رب وذك��ر لله ، وص��ار في ضياف��ة الله  في جواره أب��د الأبد، ولهذا 

يق��ال لأهل الجن��ة: )ڄ ڃ ڃ ڃ ڃ چ چ(  )1( .. )ڭ ڭ ۇ 
ۇ ۆ ۆ ۈ ۈ ۇٴ( )2(.

أيه��ا الاخوة هذا أيام التشري��ق فالخير فيها أتباع سن��ة النبي  من 
تعظيمه��ا والتكبير فيها وترك صيامه��ا لغير الحاج المتمتع والق��ارن لمن لم يجد 

الهدي.

هذا ماتم تحريره مساء الأربعاء 8/ 12/ 1441هـ

***

]سورة الطور: آية 19[. 	(((
]سورة الحاقة: آية 24[. 	(((


